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Storie di fede ciena Tasso

La malattia al servizio

della nuova
evangelizzazione

“Rallegriamoci nel Signore, sempre!™ & il motto di Elena
da anni costretta su una sedia a rotelle per una rara patologia
neurologica. Condivide questa gioia e diventa sostegno
di quanti I'amano e la incontrano

b

raccia e gambe hanno
incominciato a trema-
re e I'equilibrio a man-
care, fino ad essere co-
stretta a tornare a casa e a mettermi a
letto. Non riuscivo ad emettere alcun
suono”. E il 3 marzo del 2002. L'an-
no delle nozze. Elena ha un repentino
¢ brusco tracollo fisico, uscendo da
una chiesa, dopo aver partecipato
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alla Messa. Atassia spinocerebella-
re (Sca), malattia neurologica rara,
secondaria a morbo celiaco: ¢ questa
la diagnosi che la costringe per un
lungo periodo a letto, non riuscendo
piu a muovere gli arti, se non con ge-
sti involontari durante violente crisi,
e ad alzare la testa, a causa delle ver-
tigini. “Bevevo a stento latte, acqua
e medicine”. Elena non riesce nem-

 SOSTEGNO
““FONDAMENTALE
“Elena, al centro,
i “cellulini” -
amici con
i quali prega
condivide
“laParola

di Domitia Caramazza

meno a mangiare. La sua reazione?
“Offrivo tutto al Signore”. Una volta
riacquistata la parola, a chi la viene
a trovare raccomanda: “Ringrazia il
Signore, sempre, in ogni situazione e
circostanza”.

Gioco di squadra

‘La gioia del Signore’, & il sopranno-
me della piccola Elena, con proble-
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PROGETTO PASTORALE
DI EVANGELH GAUDIUM
E Col suo sorriso porta la gioia

dell'incontro con il Signore

mi di salute sin dall’'infanzia. Figlia
unica, nasce e Cresce pero in un con-
testo familiare in cui le viene inse-
gnato il “gioco di squadra”. “Mio
padre era allenatore di pallavolo™,
sorride e aggiunge: “Anch’io sono
stata allenatrice, dai 17 ai 23 anni,
mezzo secolo fa”. A sostenerla nel
percorso scolastico ci sono le suore
dell’Anna Micheli. Elena é solare
e ha sempre goduto della compa-
gnia di tanti amici. “Il Signore mi
ha sempre coccolata — afferma —.
Mi ha fatto vedere fin da piccola la
sua luce che nel corso degli anni si
¢ trasformata in una luce a forma
di croce”. Una croce da lei abbrac-
ciata. A 26 anni conosce Giancarlo,
I’amore della sua vita, con il quale
inizia un lungo, complicato, ma bel-
lissimo fidanzamento che aspettano
entrambi di coronare, un giorno, con
il matrimonio.

Un fidanzamento

lungo 18 anni

“Siamo fidanzati dal 5 settembre
1996. L’ho fatto attendere sei mesi,
prima di un ‘si’”. Elena ha inizial-
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' Un videoclip dedicato

' a Karol Wojtyla

- Storie di fede ELENA TASSO

. @Elena e Giancarlo

hanno realizzato un

videoclip dedicato
 aGiovanni Paolo II,

in occasione della
sua canonizzazione,

dettaglio: “La ripresa
e iniziata dove il
sole aveva formato
sul pavimento una
croce luminosa ben
delineata”. Giancarlo,

‘ 5
IMMAGINI
PER RIFLETTERE
Protagonista

intitolato: Karol -
Va nel mondo con
~ amore, fa sentire la
 mia voce. “Il video
. propone il tema
~ della vocazione di
~ Samuele, attraverso
. un metaforico viaggio
- tra musica, canzoni
. eriflessioni”, spiega
Elena. E aggiunge un

mente cercato di scoraggiarlo e
dissuaderlo per non coinvolgerlo
nei personali problemi di salute,
ma non ¢i € riuscita. “Ci siamo co-
nosciuti nel 1991, durante il gemel-
laggio delle nostre due parrocchie”.
“Giancarlo le & sempre stato vicino.
“Oggi, ogni 5 settembre, & una gran-
de festa”. Lui compone musica, lei
scrive testi. “Mi ha dedicato molte
canzoni e melodie — racconta —. In
una mi definisce ‘dolce come il mie-
le, forte come un leone’”. Hanno
delle loro canzoni d’amore: Mano

regista, e lei nel ruolo
della protagonista
che, dopo una faticosa
ricerca, diviene
testimone della

gioia dell'incontro
con il Signore. Quale
miglior occasione
dellincontro
internazionale If
progetto pastorale di

del “corta” girato
dal fidanzato
Giancarlo

Evangelii Gaudium, al
guale entrambi hanno
partecipato, per poter
donare una copia

del videoclip a Papa
Francesco?

nella mano ( Hand in hand) Concerto
for Yelena ( Closing Theme), Stella
e Speranza. Insieme hanno anche
realizzato un videoclip musicale
dedicato a Giovanni Paolo II, in
occasione della sua canonizzazione,
intitolato Karol - Va nel mondo con
amore, fa sentire la mia voce. Vivo-
no in armoniosa complementarieta.
“Lui mi aiuta a essere piu donna e
io lo aiuto a essere pit uomo”’, spie-
ga Elena, parafrasando le parole di
Papa Francesco alle coppie di sposi
benedette il 14 settembre scorso, in

. DONGIAN

. MATTEO

Il sacerdote
che I'ha
introdotta
nel mondo
dei ‘cellulini’
(a sinistra)
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Storie di fede ELENA TASSO

Le tre giornate
mondiali
della gioventu

@ Elena era presente a
Czestochowa nel 1991, a Denver
nel 1993 e a Roma nel 2000.

A Czestochowa, per la sua prima
Gmg c’era nonostante i dolori
alla schiena, postumi di un
incidente stradale. A Denver ha
sentito I'universale abbraccio
della Chiesa. “A Tor Vergata sono
andata insieme a Giancarlo”, il
suo fidanzato. Elena, celiaca,
diviene riferimento per tutti

i celiaci, in quella particolare
occasione. “Mi sono adoperata
perché potessimo ricevere
anche noi la Comunione sotto la
specie del vino, non esistendo
ancora le particole senza glutine.
Ero proprio davanti al palco in
quel momento: che gioial”. Alle
successive Gmg non ha potuto
partecipare fisicamente “ma il
Signore - afferma con serenita

- con la preghiera ci porta
ovungue, in tutto il mondo”.

GMG 2000 - Con Giancarlo
a Roma nell'anno del Giubileo
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e del cantante Andrea Bocelli

TESTIMONE DELL’AMORE DI DIo - In compagnia dell’attrice Paola Pitagora

San Pietro. “C’eravamo anche io
¢ Giancarlo — ricorda entusiasta
—. Si sposavano Daniele e Chiara,
due nostri amici. Quel giorno era il
mio compleanno”. Lei e Giancarlo
avrebbero desiderato sposarsi nel
2002, anno del suo tracollo fisico.
Hanno rimandato, non rinunciato.
I fratelli “cellulini”

11 Sistema di Cellule Parrocchiali di
Evangelizzazione & un servizio del-
la Chiesa riconosciuto nel 2009. Si
tratta di piccoli gruppi di parroc-
chiani laici che, guidati da un sacer-
dote, fanno della pastorale ordinaria
una pastorale missionaria. “Me li ha
fatti conoscere don Gian Matteo,
che mi ha seguita fin dall’inizio del
brusco tracollo fisico. Sono stati 1
primi a venirmi a trovare quando
ero paralizzata a letto”. Per Elena,
i ‘cellulini’ sono “fratelli coniquali
crescere, pregare e condividere la Pa-
rola”. “E stato e continua a essere
un gran dono accoglierli a casa e
soprattutto poter ricevere Confes-
sione ed Eucaristia, fondamentale
sostegno personale”. Per lei, infatti,
¢ molto difficile uscire, anche con
quella che definisce la sua “fuori-

Il Signore le ha fatto
conoscere fin da piccola
la sua luce che nel

corso degli anni si €
trasformata in una luce
a forma di croce

serie” con le rotelle, a causa degli
scossoni negli spostamenti. “St ri-
percuotono su tutto il sistema ner-
voso e possono causarmi blocchi
miocloni e stordimento anche per
diverse settimane”.

Appartenenza alla Chiesa

A stordire quanti la conoscono, in-
vece, ¢ la fede con la quale vive la
malattia: “Offro tutto per I'evange-
lizzazione, il papa, la Chiesa e per la
salvezza delle anime”. Il 15 ottobre
2011 & chiamata a partecipare all’in-
contro dei Nuovi evangelizzatori
per la nuova evangelizzazione, con
Benedetto XVI. “Dovevo esserci —
spiega — I’ho scontato con pit di tre
mesi di significative ripercussioni sul
mio stato di salute, ma ne ¢ valsa
la pena”. Elena ha accolto da anni
la grande sfida della nuova evan-
gelizzazione, facendo della propria
malattia un’offerta. Testimonia
I’amore di Dio anche ad artisti del-
lo spettacolo e del teatro. E molto
legata all’attrice Paola Pitagora e
sono in tanti a chiederle preghiere.
Vive con intensita e gioia 'appar-
tenenza alla Chiesa. E in contatto
anche con molti missionari, ai quali,
soprattutto a Natale e Pasqua, invia
elaborati catechetici. “Ognuno ¢ una
perla del Signore, amata e unita agli
altri in un magnifico disegno”, dice.
Elena ultimamente sta meglio. “Mi
sento rinnovata anche fisicamente
da Lui, medico e medicina”. Lei per
prima riesce a far star bene quanti
la amano ¢ la incontrano. =
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